Excursions no coche pola comarca

O interior da Marifia, pola Ruta Pardo de Cela

Colleremos a C-640 en direccion Lugo e tomaremos o desvio na rotonda en direccion
Mondofiedo. Deseguida atoparemos con Ferreira de Valadouro, unha tipica aldea da zoa, para
chegar uns kilémetros despois a Alfoz, onde destaca a Torre do Homenaxe do Mariscal Pardo
de Cela construida no século X.

Preto encontrase o Pico da Frouxeira, con belas
vistas da costa entre Ribadeo e
Burela.Continuamos ata Vilanova de Lourenza,
onde atdpase, o pazo dos Tovar (gdtico
isabelino) e o Museo de Arte Sacro. Pero
Mondofiedo levase a palma na xerarquia
eclesiastica, sede mitral dende o século XII.
Conxunto histdrico artistico, non hai que deixar
visitar a catedral , o museo , o Ponte do
Pasatempo, o Barrio dos Muifios e a cova do

Rei Cintolo.E os mais doceros non deixaran de
probar a tarta de Mondoiiedo.

En direccion a Foz, xa 4 beira do mar, hai que tomar un desvio que nos conducird 4 xoiada
coroa, a pequena igrexa romanica de San Martin de Mondofiedo, coa fama de ser a primeira
catedral de Espafia e marabilla do prerromanico do século X e do romanico do XI-XII.S6 ela
emérita a visita 6 corazdn interior da Marifia.



La costa este, la catedral do mar

Se pode facer a continuacién da anterior volvendo dende Ribadeo ou ben facendo de tirén
este tramo dende Viveiro pola C-642 en direccidn Xixdn para chegar 4 praia das Catedrais en
rigorosa baixamar.

Dende ali iremos retrocedendo visitando a ria de Ribadeo, especialmente importante para a
fauna avicola, o pobo de Foz cd castro celta de Fazouro do século Il a 4 km de Foz e 6 borde da
carreteira, o boniteiro de Burela, (Feira do Bonito ler sdbado de agosto), co seu barco museo
Raifia do Carmen, adicado a cultura do mar e a pesca do bonito.

A seguinte etapa pasa polo concello de Cervo, cé pobo marifeiro de San Cibrao de
espectacular faro e a cofiecida fabrica de cerdmica de Sargadelos que se pode visitar de luns a
sabado.

E se da tempo terminamos por Xove, tamén pola praia, a de Esteiro, santuario esta vez de
surfistas, para ve-lo solpor dende Monte Faro, unha das panoramicas mais espectaculares de
Galicia entre verde esmeralda e azul cobalto, cun faro que ben podria haber pintado Edward
Hopper.

Sempre hacia u oeste, pola ruta de San Andrés de Teixido

Esta vez a C-642 a tomaremos con destino Corufia para visitar en primeiro lugar Vicedo, case
na boca da ria e cerca do Barqueiro, un pobo marifieiro literalmente colgado no acantilado,
dende onde se divisan as fermosas illas de San Martifio e Coelleira, antano refuxio de monxes,
din que templarios.

Espéranos Estaca de Bares, o punto mais setentrional da peninsula, onde Unense ou mellor
dito ,batense, o Cantdbrico e o Atlantico.E un lugar de impresionante beleza, dunha forza
natural desatada, cunha costa absolutamente salvaxe e importante refuxio ornitoldxico.Esta
declarado Zoa Protexida.O porto remontase a época fenicia do século VIIAD C.

Pasaremos Ortigueira, cuna do festival de musica celta mais importante de Europa, cunha ria
tamén sobresainte no coidado da fauna salvaxe e lugar de paso de miles de aves, para chegar
ata Cedeira, capital mundial do Percebe, onde destacan seus altos acantilados e o santuario de
San Andrés de Teixido, pozo de supersticions e lendas, o cal mosteiro foi fundado no século XlI
polos cabaleiros da Orde de Malta
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